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ПАМЯТЬ

Боевое братство народа
Четверть века назад, в марте 1992 года над приднестровской землёй сгустились 
грозовые тучи, национал-шовинисты с правого берега пролили первую кровь на­
ших граждан. Многие понимали, что роковой час пробил и возврата к  прежнему 
уже не будет. Именно тогда по инициативе самого народа начало создаваться 
Народное ополчение Приднестровья, ставшее на защиту молодой республики. 17 
марта в годовщину его образования на столичном Мемориале Славы состоялась 
церемония возложения цветов в память о погибших четверть века назад.

В церемонии возложения приняли 
участие Глава государства Вадим Крас­
носельский, Председатель Верховного 
Совета Александр Щерба, столичный 
градоначальник Олег Довгопол и предсе­
датель Тираспольского городского Совета 
народных депутатов Альбина Иванова, 
члены правительства и депутаты, ко­
мандир народного ополчения полковник 
Николай Антонов, вдовы и члены семей 
погибших, а также руководители и делега­
ции народного ополчения со всех городов

и районов Приднестровья, пред­
ставители трудовых коллективов 
и общественности нашего города, 
благодарные тираспольчане.

Затем во Дворце республики про­
шло торжественное собрание, посвя­
щенное 25-летию Народного опол­
чения. Благодарность за воинский 
подвиг и служение Приднестровской 
Молдавской Республике в самое 
тяжелое для нее время ополченцам 
выразил Президент ПМР Вадим 
Красносельский. Он вручил быв­
шим защитникам Приднестровья 
государственные награды. Среди 
награжденных был и первый пре­
зидент ПМР Игорь Смирнов. Именно 
он четверть века назад 17 марта 
1992 года подписал Указ о создании 
Народного ополчения. Игорь Нико­
лаевич вспомнил то время, когда 
жители нашего края разного возрас­
та, национальности и образования, 
никогда ранее не державшие оружия 
в руках, добровольно вступали в 
ряды защитников Приднестровья.

Всего в списках ополченцев -  10 
225 человек, которые, не страшась 

смерти, добровольно шли служить в под­
разделения гвардейцев, казаков и терри­
ториально-спасательных отрядов (ТСО), 
вели кровопролитные бои с агрессорами 
и несли большие потери. За время во­
оруженной агрессии Молдовы против При­
днестровья 237 ополченцев погибли, 200 
были ранены, еще 12 пропали без вести.

Ирина МИТАКИ

Фото Валерия КРУГЛИКОВА

Прогноз погоды
19 марта ожидается пасмурная пого­

да, дождь. Температура воздуха ночью 
+4...+6, днем +6...+8 градусов.

Ветер северо-западный, 
6-8 м/с. Атмосферное дав­
ление - ниже нормы.

Восход - 6.06.
Закат - 18.13.

19 МАРТА - ДЕНЬ РАБОТНИКОВ КОММУНАЛЬНОГО ХОЗЯЙСТВА

Уважаемые работники и ветераны 
жилищно-коммунального хозяйства и бытового обслуживания населения! 

Примите сердечные поздравления с вашим профессиональным праздником!

Вы ежедневно трудитесь, поддерживая работоспособность важнейших систем 
жизнеобеспечения столицы Приднестровской Молдавской Республики. Вы помогаете 
решать людям их насущные проблемы, обеспечиваете функционирование предприятий 
и учреждений, создаете комфортные условия проживания.

Лицом к лицу сталкиваясь с проблемами и трудностями ЖКХ, вы стойко, мужественно 
и ответственно решаете даже самые сложные задачи. Ваша работа нужна каждому 
Качественная работа служб жилищно-коммунального комплекса является неотъемле­
мой частью жизнедеятельности Тирасполя.

Каждый день, в будни и праздники, вы делаете все, для того чтобы людям было 
комфортно в своих домах, чтобы скверы и парки становились уютнее, а улицы сияли 
чистотой. От вашего инициативного труда, творческих идей и умных решений зависит 
будущее нашего города и республики.

Благодарим вас за ваш самоотверженный труд.
Искренне желаем вам неиссякаемой энергии, плодотворной работы 

и успешного решения задач, стоящих перед отраслью ЖКХ, 
а также крепкого здоровья, оптимизма, большого человеческого счастья, 

благополучия и прекрасного весеннего настроения!

Глава
Государственной администрации 
г . Тирасполя и г. Днестровска 
Олег ДОВГОПОЛ

Председатель 
Тираспольского городского 
Совета народных депутатов 
Альбина ИВАНОВА

ГОД ПРЕДПРИНИМАТЕЛЯ

Государство и бизнес 
должны стать партнёрами
В Городском дворце культуры состоялась 
встреча Главы государства Вадима Крас­
носельского с представителями бизнес- 
сообщества республики. Напомним, что 
2017 год официально объявлен Годом 
предпринимателя -  впервые за всю исто­
рию существования ПМР. Сделано это не 
случайно: в условиях социально-экономи­
ческого кризиса, когда доходы госбюд­
жета постоянно сокращаются, забота о 
бизнесе приобретает первостепенную  
важность, становясь вопросом всеобщего 
выживания.

Прямой диалог, открытое и честное 
обсуждение насущных вопросов с целью 
выработки оптимальных решений -  так 
обозначил формат встречи Вадим Красно­
сельский. Кроме него и предпринимателей, в 
зале присутствовали члены правительства, 
руководители большинства министерств и 
ведомств, а также законодательной ветви 
власти.

«На экономику Приднестровья влияют 
как внешние, так и внутренние факторы. 
Внешние -  это мировой кризис плюс же­
стокая экономическая блокада со стороны 
соседних государств. К сожалению, у  нас 
сегодня мало возможностей самим по­
влиять на эти факторы. Но внутренние 
факторы находятся в наших руках, и мы 
должны делать всё, что можем», - подчер­
кнул Вадим Красносельский. Прежде всего 
он вспомнил о недопустимо малой доле в 
экономике Приднестровья именно малого 
предпринимательства (не более 10%). «В 
кризисное время именно малое предпри­
нимательство с его мобильностью ста­
новится «подушкой безопасности» для 
экономики страны. В развитых странах 
оно обеспечивает до половины бюджетных 
доходов, - сказал Президент. - С другой сто­
роны, крупный бизнес -  это бренды, лицо 
страны, крупные коллективы - большие 
налоговые поступления. Его тоже нужно 
поддерживать». Президент обозначил,

как он видит роль государства в поддержке 
малого, среднего и крупного бизнеса. Это 
-  снижение затрат и издержек в бизнес- 
деятельности, снятие административных 
барьеров, оптимизация таможенных про­
цедур и тарифов, стабилизация валютного 
рынка, облегчение условий кредитования и 
другие меры. «Любая дверь любого чинов­
ника должна быть для вас открыта. Если 
будет иначе, чиновники понесут ответ­
ственность», - заверил предпринимателей 
Президент. Он говорил о необходимости 
выработать «партнёрскую философию» 
между властью, фискальными органами и 
бизнесом, основанную на понимании вза­
имной зависимости друг от друга.

Выступивший затем министр экономиче­
ского развития Сергей Оболоник констати­
ровал, что за прошлый год общее падение 
внешнеторгового оборота Приднестровья 
составило 20%, и негативный тренд пока 
сохраняется. Для его изменения намечен 
целый ряд разнообразных мер, включая раз­
работку «Дорожной карты» по улучшению 
условий для предпринимательской деятель­
ности, реформу системы государственной 
статистики, внедрение электронного до­
кументооборота, расширение доступа к 
рынкам Евразийского союза, совершенство­
вание патентной системы налогообложения, 
инвестиции в перспективные проекты, гран­
ты, субсидии, а также обучающие курсы, 
тренинги и многое другое.

Глава МИДа Виталий Игнатьев отметил, 
что против нашей непризнанной республики 
много лет ведётся «гибридная война», и 
методы её становятся всё более жестокими. 
Особенную угрозу для экономики Придне­
стровья несёт установление совместного 
молдо-украинского таможенного поста в 
пункте пропуска «Кучурган». «Если этот 
деструктивный проект будет реализован, 
потери нашего ВВП составят не менее 
6%», - сообщил Виталий Игнатьев.

Окончание на 2-й стр.
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К сожалению, пока наши соседи 
демонстративно игнорируют до­
воды приднестровской стороны, 
убедительно доказывающие, что 
от данного шага всем станет 
только хуже. Но дипломатическая 
борьба продолжается, и надежда 
на победу здравого смысла ещё 
остаётся.

Вице-президент Союза про­
мышленников, аграриев и пред­
принимателей Приднестровья 
Юрий Чебан говорил о социаль­
ной ответственности бизнеса и о 
стабилизации валютного рынка, 
как важнейшей на сегодняшний 
день задаче. Также, по его мне­
нию, ради укрепления эконо­
мической безопасности страны 
нужно всячески увеличивать экс­
порт в РФ, усовершенствовать 
системно-регуляторную политику. 
Юрий Чебан отметил позитивные 
результаты действия антикризис­
ных мер, принятых в отношении 
предприятий лёгкой и кабельной 
промышленности. Он предложил 
распространить подобные меры 
на другие отрасли, в частности 
на строительство, транспорт и 
аграрно-промышленный комплекс.

Представитель Ассоциации 
транспортников и дорожников При­
днестровья напомнил о большой 
задолженности государства перед 
перевозчиками -  оно должно воз­
мещать им убытки, понесённые от 
перевозки пассажиров льготных 
категорий. Президент распорядил­
ся включить возмещение этих дол­
гов в бюджет. Ещё одна хорошая 
новость для транспортников -  на­

меченное упразднение пошлин за 
импортируемые в Приднестровье 
автомобили, предназначенные 
для перевозки пассажиров по 
регулярным маршрутам. Эта мера 
во многом связана с необходимо­
стью обновить сильно устаревший 
парк маршрутных такси, ведь 
более трети таких автомобилей 
эксплуатируется свыше 20 лет и 
лишь 3% такси «моложе» пяти 
лет. Вадим Красносельский также 
согласился с мнением транс­
портников о том, что не стоит 
обязательно дублировать полисы 
«ОСАГО» (иметь одновременно 
молдавский и приднестровский).

Важная во всех отношениях 
отрасль предпринимательства -  
строительная, а вопросы жилищ­

ного строительства мучительно 
волнуют множество граждан, не 
имеющих собственного жилья. 
Не секрет, что построенные после 
распада СССР многоквартирные 
некоммерческие дома можно пе­
ресчитать по пальцам. При этом 
зарегистрированных очередников 
тысячи, но реально нуждающихся 
в жилье граждан ещё больше. 
Чтобы двинуть такое нужное 
дело вперёд, правительство 
разрабатывает госпрограмму по 
строительству, предполагающую 
сотрудничество властей и граж­
дан на основе долевого участия 
в возведении жилья. Предусма­
тривается довольно масштабное 
строительство во всех городах и 
районах ПМР В столице, разуме­

ется, тоже, тем более что место 
для него буквально бросается в 
глаза - это пустырь на месте быв­
шего консервного завода им. П. 
Ткаченко. Вадим Красносельский 
сообщил о планах возвести здесь 
жилой квартал из 24 пятиэтажек, в 
среднем по 25 квартир в каждой. 
Предполагается, что государство 
оплатит основную часть работ по 
строительству, а будущие жильцы 
возьмут на себя доработку, глав­
ным образом отделочные работы. 
В таком случае трёхкомнатная 
квартира будет стоить порядка 
девяти тысяч условных единиц, 
двухкомнатная -  семь, одноком­
натная -  пять. При этом очеред­
никам из социально уязвимых 
категорий бесплатно предоставят

10-15% от общего объёма постро­
енного жилфонда.

Учитывая дефицит бюджета, 
государство сегодня не осилит 
такой проект в одиночку, но если 
на помощь придёт АНО «Евразий­
ская интеграция», то вполне. По- 
видимому, новый этап российской 
гуманитарной помощи по линии 
этой организации будет примерно 
на 50% связан с жилищным строи­
тельством. Если получится, к нему 
приступят уже на следующий год. 
Президент подчеркнул, что мас­
штабное строительство неизбежно 
стимулирует смежные отрасли 
экономики, благотворно влияя на 
неё в целом.

Олег СОСНИН
Фото Валерия КРУГЛИКОВА

Е
Информация о социально-экономическом положении 
г. Тирасполя и г. Днестровска в феврале 2017 г.

ФИНАНСЫ Е
ВНИМАНИЮ ИЗБИРАТЕЛЕЙ!

Территориальная избирательная комиссия г. Тирасполя оповещает избирателей о 
времени и месте досрочного голосования.

Досрочное голосование будет проводиться Территориальной избирательной комисси­
ей г. Тирасполя с 8:00 до 17:00 с 28 по 31 марта 2017 года по адресу: г. Тирасполь, 
ул. 25 Октября, 101 (здание Дома Советов).

Дополнительные выборы 
в Тираспольский городской Совет 
народных депутатов XXV созыва 
2 апреля 2017 года по округам

ВЫБОРЫ

В доходную часть местного бюджета г. 
Тирасполя (без учета субсидий из респу­
бликанского бюджета и остатков денеж­
ных средств, сложившихся по состоянию 
на 01.01.2017) за февраль 2017 года 
поступило 15,8 млн руб., что на 2,7 млн 
руб. меньше чем за февраль 2016 года.

В территориальный целевой экологи­
ческий фонд перечислено 49,3 тыс. руб.

Субсидии из республиканского бюд­
жета на развитие дорожной отрасли со­
ставили 0,5 млн руб.

Поступления за 2 месяца 2017 года 
составили 34,7 млн руб.

В целом по состоянию на 1 марта 2017 
года поступления в бюджет города со­
кратились на 1,2 млн руб. (или на 3,4%) 
в сравнении с аналогичным периодом 
2016 года.

Расходы за февраль 2017 года про­
финансированы в размере 19,7 млн руб.

По состоянию на 1 марта 2017 года за­

работная плата работникам учреждений 
и организаций, финансируемых за счет 
средств бюджета г. Тирасполя, выплачена 
в полном размере.

В доходную часть местного бюджета 
г. Днестровска (без учета субсидий из 
республиканского бюджета и остатков 
денежных средств, сложившихся по 
состоянию на 01.01.2017) за февраль 
2017 года поступило 2,0 млн руб., что 
на 0,6 млн руб. меньше чем за февраль 
2016 года.

В территориальный целевой экологи­
ческий фонд перечислено 1,2 тыс. руб.

На развитие дорожной отрасли из 
республиканского бюджета направлено 
14,5 тыс. руб.

Расходы за февраль 2017 года про­
финансированы в размере 1,8 млн руб.

По состоянию на 1 марта 2017 года 
заработная плата выплачена в полном 
объеме.

Избирательный округ №5 
Избирательный участок №213 

Центр избирательного участка, адрес 
участковой избирательной комиссии 
и помещения для голосования: кафе 
«Бородино» (ул. К. Либкнехта, 159/3).

Г р ан и ц ы  и з б и р а т е л ь н о го  о кр у га  
(участка) -  город Тирасполь 

в границах улиц : К.Либкнехта №№ 
157/1, 157/2, 157/3, 157/4, 157/5, 157/6, 
157/7, 157/8, 157/9, 159Б, 159в, 159г, 159д, 
159е, 159ж, 122, 124, 126, 128, 130, 132, 
134, 136, 138, 140, 142, 146; Крупской №№
1, 1Б, 3, 5, 9; Правды №№ 2,4.

Избирательный участок №260 
Центр избирательного участка, адрес 

участковой избирательной комиссии 
и помещения для голосования: здание 
магазина ООО «Напряжение» (ул. 28 
Июня, 117 «а).

Г р ан и ц ы  и з б и р а т е л ь н о го  о кр у га  
(участка) -  город Тирасполь 

в гр а н и ц а х  у л и ц : 28 Июня №№ 
119,121,123,125.

Избирательный округ №38 
Избирательный участок №252 

Центр избирательного участка, адрес 
участковой избирательной комиссии 
и помещения для голосования: МОУ 
«Теоретический лицей №2» (ул. Юности, 
13/2).

Г р ан и ц ы  и з б и р а т е л ь н о го  о кр у га  
(участка) -  город Тирасполь 

в границах улиц: Одесская №№ 80, 80а, 
80б, 80/4, 80/5, 80/6, 80/7, 82, 82/4, 82/5, 
82/6, 84, 84/1 к. А, 84/1 к. Б, 84/1 к. В, 84/1 
к. Г, 84/4, 86/1 к. А, 86/1 к. Б, 86/1 к. В, 86/1 
Г; Юности №№ 1/2, 1/3, 13/3, 5.

Избирательный округ №45 
Избирательный участок №211 

Центр избирательного участка, адрес 
участковой избирательной комиссии и 
помещения для голосования: ГОУ СПО

«Тираспольский агротехнический колледж 
им. М.В. Фрунзе» (пгт Новотираспольский, 
ул. Советская, 14).

Г р ан и ц ы  и з б и р а т е л ь н о го  о кр у га  
( у ч а с т к а )  -  т е р р и т о р и я  п о сё л ка  
Новотираспольский 

в границах улиц: Ленина №№ 1, 3, 5,
7, 9, 11, 13, 2, 2а, 2б, 4, 4б, 6а, 8, 10, 16; 
Советская №№ 1, 3, 3в, 7, 9, 11а, 15, 19, 
21, 25, 47, 2, 2/3, 4, 6, 10; Зеленая №№ 1,
3, 7, 9, 11, 15, 17, 19, 21, 23; Садовая №
8, 10, 12, 14, 18, 20,39; Межевая №№ 2, 4, 
10, 12, 14, 16, 18, 22, 24, 26, 30; Южная №
8, 10, 12; Бабина №№ 5, 10, 17; Рабочее 
общ. №2;

переулков: Молодежный №№ 1, 3, 3/1, 5, 
7, 9; Строителей №№ 1, 3, 5, 7, 2, 4, 6, 8,12. 

Избирательный округ №49 
Избирательный участок №258 

Центр избирательного участка, адрес 
участковой избирательной комиссии и 
помещения для голосования: МОУ ДО 
«Днестровский детско-юношеский центр» 
(г. Днестровск, бул. Энергетиков, 3).

Г р ан и ц ы  и з б и р а т е л ь н о го  о кр у га  
(участка) -  город Днестровск 

в границах улиц: Котовского №№ 1, 3, 5, 
7, 9, 11, 13, 15, 17, 19, 21а, 2; Строителей 
№№ 7, 9, 11, 13, 8, 10, 12; Комсомольская 
№№ 2, 6, 8, 10, 12; Зеленая №№ 1, 3, 5, 7,
9, 11, 13, 15, 15а, 17, 17а, 19, 21, 23, 2, 4,
6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 20а, 22, 24, 24а; 
Мира №№ 1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15, 17, 17а, 19,
2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 14а, 16, 18, 20; Фрунзе 
№№ 1, 3, 5, 5а, 7, 9, 11, 13, 15, 17, 19, 21, 
23, 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24; 
Космонавтов №№ 2, 4, 6, 8, 10, 10а, 12, 14, 
16, 18, 20, 22, 24; Октябрьская №№ 1, 3, 5,
7, 9, 11, 13, 15, 17, 19, 21, 23, 23а, 2, 4, 6, 
6а, 8, 8а, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 24а; 
Садовая №№ 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15, 17, 19,
4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20; Лазо №№ 2, 
4, 6, 6а, 8, 10, 12, 12а, 14, 16, 16а, 18, 22.

Информация по обеспеченности пенсионных выплат ЕГФСС 
по г. Тирасполю

Показатель
Ед.

измере­
ния

Фа к т  за 
ф е в р а л ь  
2016 года

Фак т  за 
ф е в р а л ь  
2017 года

Откло­
нение,

%
Налоговые доходы ЕГФСС, 

направленные на пенсионное 
обеспечение

тыс. руб. 53 276,28 47 350,86 88,88

Расходы ЕГФСС, направленные 
на пенсионное обеспечение* тыс. руб. 39 038,26 37 893,92 97,07

% обеспеченности пенсий на­
логовыми доходами ЕГФСС % 136,47 124,96 -

Информация по обеспеченности пенсионных выплат ЕГФСС 
по г. Днестровску

Показатель
Ед.

измере­
ния

Ф а к т  за 
ф е в р а л ь  
2016 года

Факт  за 
ф е в р а л ь  
2017 года

Откло­
нение,

%
Налоговые доходы ЕГФСС, на­

правленные на пенсионное обе­
спечение

тыс. руб. 7 284,10 6 317,29 86,73

Расходы ЕГФСС, направленные 
на пенсионное обеспечение* тыс. руб. 3 348,56 3 277,86 97,89

% обеспеченности пенсий на­
логовыми доходами ЕГФСС % 217,53 192,73 -

* - данные представлены без учета средств, направляемых на выплату пенсий, 
возмещаемых республиканским бюджетом.
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Конон Огородник ГОР ОСК ОП

18 марта православная церковь отме­
чает память мученика Конона Градаря. 
Он жил в памфилийском городе Мандоне

и занимался возделыванием огородов, 
отчего и получил свое прозвище.

В день Конона было принято замачи­
вать семена овощей для последующей 
высадки. Также с этой даты нужно было 
начинать копать огород и удобрять гряд­
ки. По этому поводу говорили: «Навозишь 
на Огородника на гряды навоз — не 
хлебнешь зимой над печным горшком 
слез»; «Где лишняя навоза колышка, там 
лишняя хлеба коврижка».

А чтобы избежать появления в огороде 
трех бед — мошки, червей и засухи — 
крестьяне выкапывали в земле три лунки, 
а затем засыпали их, приговаривая: «Од­
на лунка для суши, другая — для мошки, 
третья — для червей».

Интересно, что огород на Конона по­
лагалось возделывать даже в плохую

погоду. Не зря этот угодник называется 
еще и Страдником. Наши предки учили 
своих детей: «Хотя бы в день Конона 
Гоадаря была и зима, начинай пахать 
огород. Ты только почни в этот день — 
непременно огород будет добр, и овощу 
будет много».

Существовали и особые приметы на 
погоду. Считалось, что если на Конона 
стоит солнечная погода, то летом града 
можно не бояться. С этого дня утренни­
ки — весенние морозы, что случаются 
до восхода солнца, — становились все 
легче. По народному поверью, после 
Конона их всегда бывает сорок.

Именины: Адриан, Георгий, Давид, 
Иван, Ираида, Кирилл, Константин, 
Марк, Николай, Федор.

У НАТД

Чем опасны сухие завтраки

Большинство людей увере­
ны, что сухие завтраки очень 
полезны и якобы помогают по­
худеть. Но мало кто знает, что 
прежде чем попасть на стол, 
этот продукт неоднократно 
подвергался обработке, в том 
числе и термической.

Поэтому на самом деле 
эти аппетитные хлопья не 
что иное, как обычная мука с 
большим количеством сахара 
и усилителей вкуса.

«Там слишком много под­
сластителей, в частности, 
кукурузный сироп, это очень 
вредно, там много глюкозы, 
что в первую очередь приво­
дит к лишнему весу, а лишний 
вес запускает и сахарный 
диабет, и повышение холе­
стерина, и гипертонию, и

ш ОИНтеРЕМ О

Магазин для мышей

Группа шведских худож­
ников, объединенных под 
псевдонимом Anonymouse, 
решила открыть магазин для 
мышей — зверьков, вызы­
вающих у многих чувство 
отвращения или даже страха.

Это маленькие, непримет­
ные магазинчики, которые 
размещены в таких же непри­
метных местах. Размером они 
с туфлю. Тем не менее лавки 
снабжены всеми атрибутами 
настоящей торговой точки -  
здесь вам и реклама товаров, 
и скидки, и разрисованные 
витрины, и даже столик для 
перекуса. Мышки могут вы­
брать здесь все, что необхо-

ишемическую болезнь серд­
ца», -  поясняет Марина Кра- 
пивнер, кардиолог-терапевт.

Не менее опасны для сер­
дечников свежевыжатые соки 
и смузи, уверена врач. «Все 
волокна остаются вне сока -  
мы выжимаем воду, сахар ну 
и в какой-то степени микро­
элементы и витамины, но в 
основном это сахар и вода!» 
-  отмечает Крапивнер.

Тем, кто хочет похудеть, 
стоит забыть про обезжирен­
ный творог, кефир и йогурт 
на завтрак. «С одной сторо­
ны, раздражается желудок 
теми кислотами, которые 
там теперь в более свобод­
ном виде присутствуют, с 
другой стороны, нет желче­
гонной функции, нет желче­
гонного эффекта, печень не 
может очищать кровь от 
тех пестицидов, гербицидов, 
которые могут выходить из 
жировой ткани», -  заверяет 
Борис Скачко, диетолог.

Лучше употреблять кисло- 
молочку двух- и более процен­
тов жира, советует диетолог. 
А сухие завтраки заменить 
цельнозерновыми продукта­
ми. И не совмещать в одном 
блюде орехи с сухофруктами.

димо для утоления голода. По 
всему видно, эти маленькие 
создания смогут чувствовать 
себя здесь комфортно.

Создатели необычного ма­
газина, как оказалось, пре­
следовали благородную цель. 
Вот что сказал представитель 
Anonymouse в интервью од­
ному из британских изданий: 
«Мы хотели привнести в 
нашу жизнь нотку радости 
и улыбок. Представьте, вы 
идете по улице и замечаете 
крошечное строение у  своих 
ног. Что это? Оказывается, 
это магазин для мышей! Мы 
как бы смещаем акцент в 
сторону параллельного ми­
ра, в котором своей жизнью 
живут тысячи зверьков. 10 
из 10 людей в этом случае 
улыбаются и с интересом 
осматривают достоприме­
чательность. И это пре­
красно. Вкладывали ли мы 
более глубокий смысл в свою 
работу? Да нет, об этом 
мы не думали, но каждый мо­
жет привнести собственную 
смысловую нагрузку в этот 
проект».

Н А З А М Е Т К У

Котики запоминают наши жесты

Японские исследователи 
смогли экспериментальным 
путем доказать, что котики не 
уступают собакам в том, что 
касается памяти.

Научный эксперимент про­
водили сотрудники универси­
тета Киото под руководством 
Сахо Такаги. И коты, и собаки 
находятся приблизительно 
на одном уровне. Стало оче­
видным, что оба вида живот­
ных обладают эпизодиче­
ской памятью. Эпизодическая 
память — система памяти, 
содержащ ая событийную  
информацию в той форме, 
где значение имеет место и 
время. Ранее было принято 
считать, что такой вид па­
мяти присущ исключительно 
человеку. Однако же в даль­

нейшем выяснилось, что им 
обладают и собаки.

В исследовании принимали 
участие 49 кошек, которых 
ученые отобрали для своих 
опытов. Наблюдения показа­
ли, что представители семей­
ства кошачьих имеют возмож­
ность вспоминать приятные 
моменты, которые имели 
место в их прошлом. Во вре­
мя экспериментов психологи 
запускали домашних кошек 
в комнату, где находилось 
несколько мисок, в которые 
был насыпан корм. Спустя 
некоторое время животных 
вновь запускали в ту же ком­
нату, чтобы проверить, помнят 
ли они о нетронутых мисках. В 
результате японские биологи 
увидели, что кошки способны 
различить знакомую миску, из 
которой они уже ели, и ранее 
незнакомую. Это является 
свидетельством того, что у 
котов сохраняются в памяти 
именно эпизоды, моменты из 
жизни. И дело тут вовсе не в 
знакомом запахе, как можно 
изначально подумать.

К тому же коты способны 
различать и запоминать че­
ловеческие жесты, эмоции и 
выражение лица.

НАДО

Самые «грязные» страны мира

Эксперты экологического 
центра The Eco Experts со­
ставили рейтинг из 135 госу­
дарств.

Учитывались такие факто­
ры, как загрязнение воздуха, 
уровень выбросов в атмосфе­
ру, использование возобнов­
ляемых источников энергии 
и количество жителей, умер­
ших от болезней, связанных 
с загрязнением, сообщает 
«Metro» (metronews.ru).

Первое место в мире, со­
гласно данным аналитиков, 
заняла Саудовская Аравия. 
Страны Ближнего Востока 
вообще доминируют в первой 
десятке. Далее идут Кувейт,

Бахрейн, Катар, ОАЭ и Оман. 
Замыкают топ-10 Туркмения, 
Ливия, Казахстан, а также 
Тринидад и Тобаго. Германия 
заняла 63-е место, а США -  
66-е.

Самыми чистыми странами 
признали африканские - Ке­
нию, Танзанию, Эфиопию, 
Мозамбик, Камерун и Замбию. 
Также в конце списка Индо­
незия и Бразилия. При под­
ведении итогов использова­
лись данные Международного 
энергетического агентства и 
Всемирной организации здра­
воохранения.

Джон Уитинг, представитель 
The Eco Experts, отметил, что 
страны, находящиеся в списке 
самых токсичных в мире, не 
прикладывают усилий, для 
того чтобы изменить ситуа­
цию. «Эффект от их поли­
тики в области окружающей 
среды мы видим уже сейчас, 
-  комментирует он данные 
исследования. -  Так что не 
стоит думать, что нас это 
не коснётся, а будет отра­
жаться только на будущих 
поколениях».

на 20 - 26 марта

О ВЕН
(21.03-20.04)

На этой неделе вам, скорее всего, пред­
стоит преодолевать какие-то препятствия, и 
если вы не спасуете перед ними, то не только достигнете 
цели, но и выйдете на новый уровень профессиональ­
ного или личностного развития.

%

ТЕЛЕЦ
(21.04-21.05)

Вероятны непредвиденные расходы. Не 
исключено, что это будет связано с началом 
какого-то проекта, который неожиданно потребует го­
раздо больше вложений, чем вы планировали. Впрочем, 
впоследствии это окупится.

тшшт
(22.05-21.06)

Не исключено противостояние с кем-то 
из друзей, деловых партнеров или коллег.
Вы вряд ли выйдете победителем из этой битвы, поэтому 
постарайтесь повернуть ситуацию таким образом, чтобы 
хотя бы потери были минимальными.

(22.06-23.07)
Сейчас есть вероятность, что какая-то 

авантюра или рисковое предприятие прине- 1' 
сет вам дополнительные материальные блага и добавит 
вам очков в профессиональном рейтинге. А вот любые 
травмоопасные домашние дела лучше отложить.

ЛЕВ
(24.07-23.08)

Вероятно , вы смож ете реализовать 
какой-то свой давний замы сел . И хотя 
это потребует определенных усилий и даже, возможно, 
противостояния с теми, кто считает, что ваши действия 
несвоевременны, результат вас порадует.

. Л

Д ЕВ А
(24.08-23.09)

На этой неделе у вас появится возмож­
ность разобраться с какой-то старой про­
блемой. Правда, не исключено, что ради 
этого вам придется договариваться с людьми, которых 
вы не очень любите.

ВЕСЫ
(24.09-23.10)

Вас на этой неделе ожидают какие-то^ 
перемены , которые выведут на новый 
уровень личностного развития. Не исключено, что вы 
начнете какое-то обучение или полностью измените 
свой образ жизни.

С К О Р П И О Н
(24.10-22.11) ____

Существует вероятность противостояния '7 (7  
с человеком, который когда-то был (или до ^  
сих пор является) вашим другом или покровителем. Не 
исключено, что вы решите, что он слишком активно вме­
шивается в вашу жизнь, и резко ограничите его влияние.

ФПРЖВД
(23.11-21.12)

Очевидно, вам предстоит решать чужие 
проблемы. Не исключено, что кому-то из 
ваших родственников понадобится ваша помощь, и вы 
не сможете отказать этому человеку, потому что именно 
вы несете за него ответственность.

К О З Е Р О Г
(22 .12-20 .01)

У вас может появиться влиятельный 
союзник. Не исключено, что этот человек 
возьмет на себя реализацию той части какого-то вашего 
замысла, которая предполагает риск или доверительное, 
конфиденциальное общение с нужными людьми.

Л
й

(21.01-19.02)
Вероятно, что кто-то из друзей не только 

поддержит вас, но и предложит совместный ц|
коммерческий или творческий проект, который весьма 
позитивно скажется и на вашем финансовом положении, 
и на личностном развитии.

Р Ы Б Ы
(20.02-20.03)

Вероятны перемены, которые вырвут 
вас из зоны комфорта, однако принесут 
вам нечто такое, чего вам нехватало. Постарайтесь бы­
стро адаптироваться под изменения, не рефлексируйте, 
а порадуйтесь и начните строить долгосрочные планы.

О
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Г Фирма приглашает на работу на кон-"1 
| курсной основе

ЗАМЕСТИТЕЛЯ ДИРЕКТОРА ТОРГОВОЙ 
I СЕТИ ПРОМЫШЛЕННОЙ ГРУППЫ 

ТОВАРОВ,
I имеющего опыт работы в крупных про-
■ изводственно-коммерческих структу­
р а х .
■ Возраст - до 40 лет.

Справки по тел.:
| (533) 5-13-40; (777) 90-465.

E-mail: tdorma58@mail.ru

Швейная фирма приглашает на работу:
• начальника отдела контроля качества;
• начальника конструкторского отдела;
• конструктора швейного производства;
• технолога швейного производства.

Требования: высшее профильное образование, воз­
раст - до 40 лет, опыт работы на крупных предприятиях 
швейной отрасли - не менее 3-х лет.

Справки по тел.: (533) 5-13-40; (777) 90-465.
E-mail: tdorma58@mail.ru

Г У П  « С Л О Б О Д З Е Й С К О Е  Д Э С У »
предлагает следующие виды услуг:

◄ земляные работы;
◄ устройство водоотводных и дренажных сооружений;
◄ устройство оснований и покрытий из щебеночных и песчано­
гравийных материалов;
◄ устройство асфальтобетонных покрытий дорог, тротуаров, 
площадок;
◄ ямочный ремонт асфальтобетонных и цементобетонных 
покрытий;
◄ установка бортового камня и поребриков;
◄ отпуск асфальтобетона;
◄ установка дорожных знаков;
◄ нанесение разметки на проезжей части дорог, площадок. 
И н ф о р м а ц и я  п о  те л е ф о н а м :

(533) 9-32-76 - п р и е м н а я ;  (533) 8-81-19 - д и р е к то р ;  
(533) 9-75-80 - ПТО.

ЗАО «МОЛДАВСКАЯ ГРЭС»
проводит:

► запрос предложений по реализации:
• тракторов -  21.03.17 г.;
• мотоцикла -  22.03.17 г.;
• магистральных тепловозов и бульдо­
зеров -  23.03.17 г.
► аукционы по реализации:
- 2-комнатной квартиры по ул. Строите­
лей, 51, г. Днестровск - 29.03.17 г.;
- производственного здания по ул. Ла­
зо, 1/1, г. Днестровск - 04.04.17 г. 
Подробнее на официальном сайте ЗАО 
«Молдавская ГРЭС» в разделе «Реализация 
ТМЦ» по адресу:

http://moldgres.com 
или по тел.: 0 (219) 79-127.

Швейная фирма "Интерцентр Люкс"
► СРОЧНО производит дополнительный набор 
КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ШВЕЙ
с высокой оплатой труда до 4000 руб.
В первый месяц выплачиваются 
подъемные до 1500 руб.
► Организует обучение швей.
Срок обучения - до 3-х месяцев с выплатой 
стипендии. Бесплатный проезд иногородним, 
другие льготы.

Обращаться:
г. Тирасполь, ул. Котовского, 4. г. Дубоссары, ул. Ломоносова, 2 А. 
Тел.: (533) 5-13-40; (777) 90-465. Тел.: (215) 3-56-51, (779) 79-473.

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРАВОВОЙ ПОМОЩИ
Лицензия №002892

Окажем юридическую консультацию и помощь при составле­
нии анкет на различные гражданства. Замена, утеря, дубликаты 
документов. Различные справки из посольств. Составление жа­
лоб, приказов, исковыхзаявлений, ходатайств. Возврат долгов в 
судебном и в не судебном порядке. Представительство в судах 
Рассмотрение сложных случаев.

г. Т и р а с п о л ь , ул. К а р л а  Л и б к н е х т а ,  3 0 6 .
Т Ц  «Ян», б у т и к  №  1 4 , с  9 :0 0  д о  1 2 :0 0 .

Тел.: (777) 4-31-37, (0-69) 61-4492.

Фирма приглашает на работу на кон- 
| курсной основе:

■ главного бухгалтера;
| ■ главного экономиста,
имеющих опыт работы в многопро­

фильных крупных производственных 
структурах.

| Возраст - до 45 лет.
Справки по тел.:

I (533) 5-13-40; (777) 90-465.
E-mail: tdorma58@mail.ru

В связи с оптимизацией участка «Питомник» 
МУП «Спецавтохозяйство г. Тирасполь» 

реализует со скидкой следующий 
ассортимент декоративных растений:

Наименование растения Кол-во Цена,
руб.

Сумах пушистый 50 15,00
Мыльное дерево 100 20,00
Можжевельник колоновидный 

(нестандарт) 150 50,00
Айва японская 100 15,00

Сосна крымская 1000 50,00

Боярышник 50 20,00

Бирючина 500 10,00
Акация белая 100 10,00

Кизильник блестящий 100 10,00

Лиственница (3-4 м) 30 25,00

Птелея (3 м) 150 20,00
Туя восточная 92 (3 м) 2000 20,00

Контактны й телефон: 0777 2-44-18.

РЕАЛИЗУЕМ РАБОЧУЮ ОДЕЖДУ 
И ОБУВЬ.

Тел.: (0-777) 1-29-74,тел./факс: 
(0-533) 9-09-62.

_ _  ОАО "ТИРАСПОЛЬСКИМ КИРПИЧНЫИ ЗАВОД" 
реализует КИ РП И Ч  р а з н ы х  в и д о в .

И спользование в строительстве наш его  
кирпича создает условия для комфортного 
проживания, экологического благополучия и 
сохранения здоровья граждан.

РЕАЛИЗУЕМ песок. < , i
Телефон отдела сбыта: 

0(533) 5-43-36, с 8:00 до 16:45, 
выходные: суббота, воскресенье.

' I

тлL

ЗАО <<Одема>> 
им. В. Соловьевой
объявляет дополнительный набор

КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ШВЕЙ. 
ЗАРАБОТНАЯ ПЛАТА ВЫСОКАЯ. 

БЕСПЛАТНО: медобслуживание, 

питание, проезд иногородним.

Обращаться по адресу: г. Тирасполь, ул. Луначарского, 24, 
телефон отдела кадров: (0533) 7-32-87 .

ВНИМАНИЮ ТИРАСПОЛЬЧАН!

В связи с выполнением земляных работ по ре­
конструкции водовода будет ограничено движение 
автотранспорта:

с 23.03.2017 г. по 24.03.2017 г.
по ул. Одесской, на участке от «Круга» (у железной 
дороги) до ул. Краснодонской;

с 03.04.2017 г. по 10.07.2017 г.
по пер. Суклейскому, на участке от жилого дома 
№ 1 до жилого дома № 19.

ДНЕСТРОВСКАЯ
ПРОДОЛЖАЕТСЯ ПОДПИСНАЯ | 

КАМПАНИЯ 
НА 2017 ГОД.

Оформить подписку на газету 
"Днестровская правда" 

вы можете во всех отделениях 
ГУП "Почта Приднестровья".

Г Фирма приглашает на работу на кон-1 
| курсной основе |

ИСПОЛНИТЕЛЬНОГО ДИРЕКТОРА,
I имеющего опыт работы руководителя I 
■ в крупных производственно-коммерче- ■ 
1 ских структурах. 1
| Возраст - до 40 лет.

Справки по тел.:
| (533) 5-13-40; (777) 90-465. | 

E-mail: tdorma58@mail.ru

I

Фирма приглашает на работу на долж­
ность

П О М О Щ Н И К А  Р УКО В О Д И ТЕ ЛЯ .
Требования:
■ высшее образование, возраст до 40 

лет, опыт работы в крупных структурах не 
менее 3-х лет;

■ знание компьютерных программ 
Microsoft (Word, Excel).

Справки по телефону:
( 5 3 3 )  5 -1 3 -4 0 ;  ( 7 7 7 )  9 0 -4 6 5 .

E -m a il:  td o rm a 5 8 @ m a il. r u

Считать недействительным утерянный техпаспорт на j 
дом № 103 по улице 1 Мая, выданный МБТИ на имя Та-1 
тьяны Петровны Козловой. i

Считать недействительным утерянное свидетельство АН № ! 
0148989 от 28.01.2008 г. о государственной регистрации права j 
собственности на жилой дом по адресу: г. Тирасполь, ул. 1 Мая j 
№ 103, выданное ГУ "Регистрационная палата" МЮ ПМР на имя j 
Татьяны Петровны Козловой. ;

Считать недействитель 
ным утерянное свидетель 
ство серии 5693 № 4592 
от 19.05.1995 г. о государ 
ственной регистрации права 
собственности на квартиру 
№ 36 по ул. Юности № 14/2 

Тирасполя, выданное ГУ 
Регистрационная палата 
МЮ ПМР на имя Марты Мо 
исеевны Полануер.

РЕМОНТИРУЮ швей­
ные, стиральные маши­
ны, оверлоки, моторчики. 
ВЫЕЗЖАЮ в села для 
ремонта.
Тел.: 0 (533) 2-74-53, 

(0-777) 6-35-46.

МУП «СПЕЦАВТОХОЗЯЙСТВО г. ТИРАСПОЛЬ»!
I

производит изготовление и установку ! 
ПАМЯТНИКОВ |

ИЗ МРАМОРНОЙ КРОШКИ !
I

на всех кладбищах города. !
I

Контактный телефон: (778) 26-469. j

МУП "Медиацентр "Тирасполь" 
Главный редактор 
Вера БОНДАРЕВА д п
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